
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人ながのこどもの城 

いきいきプロジェクト 

 

１８歳までの子ども専用電話 

 チャイルドラインながの 

 

子どもたちが 

『電話の向こうで笑顔になるように』 

 

～電話を通して子どもの心に寄り添い 

  気持ちを受け止める活動をしています～ 

 

 

 

 

 

 

～ご支援のお願い～ 

『チャイルドラインながの』の運営は、県の補助金や皆様

からの寄付、賛助会費により支えられています。 

これからもあたたかいお力添えをお願いいたします。 

 

      賛 助 会 費 ： 個人   2,000円～ 

             団体   5,000円～ 

   カード協賛 ： 一口  50,000円～ 

お振込先  ゆうちょ銀行  

口座番号  ００５１０－４－８０２８０ 

         口 座 名 チャイルドラインながの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

❖カード協賛（順不同・敬称略） 

・長野県小児科医会 

・栗田病院 ・竹内こども医院 

・長野りんどうライオンズクラブ 

・(株)本久ホールディングス   ・(株)シューマート  

・タイヤ＆ホイール MANEKI-MOAIZOU 

・今井こども医院 ・鈴木眼科医院 

＊長野県小・中・高・養護学校等の子どもたちへ 

約２28，4００枚のカードを配布することができました＊ 

❖募金箱設置場所・・20 ヶ所（順不同・敬称略） 

・IT-PAL長野駅前・アソビーバナガノパーク・オキツ電器 

・カフェ SINKA・カフェテラスモモ・川中島駅カフェ和 

・cublueキュブルー・楠ワイナリー・栗の木診療所・市民協働サポート 

センターまんまる・裾花温泉うるおい館・第一ホテル・竹内こども医院 

・長野市ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱセンター・西長野小児歯科・バーアイル 

・細尾歯科・増田医院・理容室にわの・和ふぇよろづや 

＊ご支援ありがとうございました＊ 

 

受け手ボランティア募集！ 

子どもからの電話を受ける「受け手」になってい

ただける方を募集しています。 

「第 22 期受け手ボランティア養成講座」は９月

開講予定です。 

詳しくは HP をご覧になるか、事務局までお問

合せください。 

●昨年度の受け手ボランティア養成講座の内容● 

テ ー マ 講師（敬称略） 

「子どもを社会で育てるということ」 清 川 輝 基 

聴くことから始めよう  兼 重 尚 子 

ヤングケアラーを知っていますか？ 曲 渕 紀 子 

性の多様性・思春期のこころ 渡 邉 智 子 

子どもが暴力から自分を守るには 吉 池 優 子 

感情コントロール  山 口 美 和 

不登校 親の思いと子どもの心 松 田 恵 子 

子どもの権利を守るとか？ 内 田 宏 明 

「ふつう」ってなんですか？ 伏 木 久 始 

 

 

 

 

 

 

 

チャイルドラインながの 事務局 

携帯電話 ０９０-９６６７-０８７４ 

e-mail cln0874＠yahoo.co.jp 

facebook更新中 

ＨＰはこちらから⇒ 

２０２３年度年次報告 

 



2023年度の活動報告 
チャイルドランは 

全国 6８団体と支援センターが協働で活動をしていま

す。研修を受けた約 1,800名のボランティアが、年間 

約 16万５千件の子どもたちの心に寄り添っています。 

長野県では「県チャイルドライン推進協議会」を設立

し、「ながの」「すわ」「うえだ」「佐久」「中信」の５団体の

チャイルドラインが連携をとりながら進めています。 

チャイルドラインながのは 2024年５月５日で２０周年を

迎えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

●『チャイルドラインながの』 活動状況 

活 動 会 員 ３０名 

活 動 日 数 95日 

受 信 数 2，321件 

一 日 平 均 25件 

 

●全国と長野県の    発・着信状況 

全国の子どもが電話       2023年度 

をかけた数 （発信数）       2022年度 

342，338件 

410，720件 

繋がった数    2023年度 

       （着信数）      2022年度 

165, 872件 

184，627件 

長野県の子どもが電話     2023年度 

をかけた数（発信数）        2022年度 

2,534件 

2,189件 

繋がった数        2023年度 

       （着信数）    2022年度 

1,070件 

632件 

 

●受信状況（長野県チャイルドライン推進協議会のデータから） 

（県内 5つのチャイルドラインの集計） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              子 ど も の 声 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（子どもから寄せられた声をプライバシーに配慮し再編成しています） 
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●チャイルドラインのミッション 

❖ミッション❖ 

子どもの権利条約の理念に基づき、子どもの「声」

を受け止めることで、子どもがありのままで安心 

できる心の居場所をつくります 

また、受け止めた「声」を社会に発信し、子どもが

生きやすい社会を目指します 

 

❖ 子どもとの４つの約束 ❖ 

・ヒミツは守るよ 

・どんなことも一緒に考える 

・名まえは言わなくていい 

・電話は、切りたいときには切っていい 

 

☆人間関係ってどうしてこんなにしんど 

いんですか。 

教室のみんなが話している声が全部 

私の悪口のように聞こえます。 

☆宿題が明日までなんですけど、まだできていない 

んです。兄ちゃんに言っても自分でやらなきゃダメだ 

ろって。お父さんも同じことを言ってる。どうしよう。 

勉強きらい。 

 

☆今日も学校に行けなかった。父親に逃げるのはずるい 

よって言われた。罪悪感が襲ってくる。だけど学校にいき 

たくない理由もわからない。なんかどうでもよくなってきた。 

 


